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Milé damy a panové, milé kolegyné a kolegové, vazeni pratelé,

dne 20. biezna, kdy Slunce opét protnulo nebesky rovnik a zacalo stoupat stale vySe nad obzor, jsme jarni
rovnodennosti pfivitali jaro. Za¢iname postupné pozorovat zacatky vegetativni aktivity rostlin a zvySeni
aktivity zivocichli v pfirod¢. Pfedevsim nadherné ranni koncerty riznych druhii ptdkd. Prodluzuji se nam
dny a zacina se oteplovat. Tolik o¢ekavané slunce se na jafe objevuje nejen v modravé petfince mraku, ale i
na zemi, ve svézi zeleni travnikd a zahonu.

Pfirozené denni svétlo, stejné jako pocet sluneénych dnti zcela zadsadné ovliviiuje nase vnimani a psychickou
pohodu. Jaro — symbol nového Zivota, zrozeni néceho nového, krasného. Byl bych moc rad, kdybychom si
jaro vytvorili ismévem, laskavosti a pfijemnym, milym chovanim jeden ke druhému. Chtél bych vam vSem
proto popfat hodné zdravi a duSevni pohody. Svym pfistupem k Zivotu, ke svym kamaraddim a blizkym
pustme nadherné jaro do svych dusi a domovii vSichni spole¢né.

I ptes technické problémy a diskomfort pfi instalaci elektronického pozarniho systému, a dobudovani celého
kompletniho systému protipozarnich opatfeni v domové seniort, pieji vSem proziti piijemného roc¢niho
obdobi a dekuji vSem za vstiicnost a pochopeni. VE&fim, Ze se ndm piichazejici jarni obdobi vydafi.

Vse osleplo, v zem slunce pere,
o0 stromy, kopce, o blata,
o tisic mezi brousi a ¢ekad na ptaci mladata.

A vstavejte, vy srdce viecka,
jez lidska laska zahreje.
Vstavejte prosta srdce lidska,
to prvni slunce vase je.

Dalibor Manis, reditel
‘.




SPOLECENSKE A KULTURNI DENI DS

Rok 2017 jsme zahgjili Tiikralovym dnem. Dopoledne tohoto dne v nasi zimni zahrad¢ probéhla vernisaz
obrazi, které namaloval klient z DS p. Pavel Heller. Mizeme fici, ze se nam tato akce velmi vydafila.
Pfijemné prostiedi jen dobarvilo atmosféru vystavy, protoze obrazy p. Pavla Hellera jsou opravdu velmi
vydatenou originalni praci. Jedna se o originaly obrazt. P. Heller vénuje koni¢ku hodné ¢asu, obrazy maluje
s velkou trpélivosti a laskou, coz je na jeho dilech znat. Pfejeme mu bohatou inspiraci, trpélivost a zdravi,
aby pod jeho rukou vznikaly dalsi a dalsi obrazy, které mu pfinesou radost a které budeme opé&t moci
vystavovat.

Tento den pokracoval pravidelnym posezenim. NaSe pozvani ptijala damska skupina Navraty z Tlumacova.
FaSankovou zabavou jsme pfipomnéli naSim klientim vrcholici plesovou a zabavovou  sezonu.
Harmonikai p. Mata se postaral o odpoledne pfi pisni¢kach. Podavaly se Cerstvé kiehule a Stamprle
slivovice, coz nesmi na spravné FaSankové zabave chybét.

Zacatkem tUnora se nasi klienti opét zucastnili obecni akce Beseda s diichodci. Pani starostka spole¢né
s kulturni komisi si tentokrat pro seniory piipravili pifekvapeni v podobé dechové hudby Fanynka, pod
vedenim p. Ryzy z Lidecka. Bohaté obgerstveni, tanec, vtipy, humorna vypravéni, tombola, to vse bylo
soucasti této kulturni akce v Loucce, za kterou pani starostce moc dékujeme.

Mame jaro a pied sebou Velikonoce. Dobu postni se snazime prozivat v klidu a toleranci
Piejeme vSem krasné Velikonoce a radost z kazdého nejen slune¢ného dne.
Vychovneé nepedagogické pracovnice DS



SPOLECENSKE A KULTURNI DENI DZR

Malovani pokoji v DZR — Letos u nas prob¢hla nova vymalba prostor DZR, klienti méli moznost vybrat si
barvu pokoje podle svého vkusu. Prace se zhostili maliti pod vedenim pana Misate, ktery uz je dlouhodobé
osvédcen svou kvalitni praci a vstificnym ptistupem. Timto jim za jejich praci dékujeme a téSime se na dalsi
spolupraci.

-

Fasankova zabava — Masopust a s nim spojenou taneéni zabavu jsme méli v duchu skupiny Kiss.
Pracovnice VNP si pro Klienty ptipravili piseni “J& madm boty z umély hmoty*, také masky a liceni nebylo
daleko od originalu. Klienti toto vystoupeni velmi ocenili i malou ohnivou Sou, ktera zavrSovala vystoupeni
skupiny. Program tohoto odpoledne jsme vyplnili opét tancem a soutézi v pretahované a to skupiny Kiss
versus klienti — vyhrali klienti. Domt jsme si vSichni odnesli dobrou naladu.

Brigdda v obci Lou¢ka — Obec Loucka opét nabidla na$im klientim mozZnost, aby se zacastnili jarni
brigady. Pod vedenim tak uklidili chodniky a cestu kolem hlavniho tahu. Nasi klienti se i timto zptisobem
snazi integrovat do spoleenského zivota obyvatel a byt prospésni. Tésime se na dalsi spolupraci.

Y LTI




Prace na zahradé - Sluni¢ko nds vytahlo k jarnim pracim na zahradé. Za pomoci vychovné
nepedagogickych pracovnic jsme si polozili na okrasné zdhony netkanou textilii a zahazeli ji dfevénou
Stépkou. Druha skupina uzivatelti hrabala listi kolem parkovisté. USetfili tak nasim udrzbaiim spoustu
prace. Mame radost z toho, ze se nasi klienti podileji i na uklidovych pracich a tim si zkrasluji sviij novy
domov a zhostili se tak naro¢ného tkolu.

Ey

Jarni tvoriva dilna — Konec bfezna se nesl v duchu tvofeni. Obyvatelé Loucky i okolnich vesnic méli
moznost si u nas vytvofit dekorace na nadchazejici Velikonoce a vyzkouset si nové techniky, jako napt.
ubrouskovou techniku, pleteni z papiru, pleteni tatarti, dekorace pteklizkovych vyfezl, vyroba zajicka ze
sena, dekorace platénych tasek...Dékujeme vSem, ktefi k nam zavitali a té¢Sime se opét pristi rok na dalsi
tvotivé odpoledne. Dékujeme také détem z mateiské Skolky za krasny obrazek, ktery nam vénovaly a také

krasné¢ zazpivaly.

Vychovné nepedagogické pracovnice DZR

KULTURNI PROGRAM U NAS AV OKOLI
AKCE PRO KLIENTY - DUBEN

7. 4. Kumst Slavi¢in — V patek 7. 4. 2017 se zii¢astnime ve Slavicine Valasského kumstu pro radost’ aj
uzitek, kde budeme prezentovat naSe vyrobky.

20.4. Prochazka na Kralovec - Jelikoz uz pocasi pieje venkovnim aktivitim, vyrazime na prochazku na
Kralovec jako spravni turisté s batiizky s pitim a $pekacky.

27.4 Valasské doremi — KD Loucka - Ceka nas spousta skvélych péveckych vykoni klientl z nékolika
domovii ve Zlinském kraji, autorské &teni a piednes poezie, vystoupeni déti z MS Loucka, divadelni vstup



klientli z DZR Loucka a predevsim bojové umeéni karatistii z Kyokushin karate ze Slavicina, semifinalista
soutéze Cesko Slovensko m4 talent mag RadekRa a jeho kouzelnické triky a pise¢na animace v provedeni
Mariky Konatové, taktéz semifinalistky soutéze Cesko Slovensko ma talent. Nize kratké predstaveni
ucinkujicich:

RadekR — Mlady Holesovsky kouzelnik pod um¢leckym jménem RadekR, vitéz soutéze HoleSovsky talent
za rok 2014. Jako jediny predvadé¢l sva kouzla v Praze pro hrabénku Sophii z Wessexu, kterd je ¢lenkou
britské kralovské rodiny. Ma velké zkuSenosti nejen z tuzemska, ale i zahrani¢i (Vystupoval jiz na
Slovensku & v Anglii). Ugastnik mezinarodnich piehlidek kouzelniki, Reprezentant Zlinského kraje na
celostatni prehlidce ENERSOL 2016. Ugastnik celosvétové znamé TV show CESKO SLOVENSKO MA
TALENT 2016 s postupem do semifinalového kola.

Marika Konarova - Mgr. Marika Konarova vystudovala Univerzitu Tomase Bati ve Zlin¢, kde ziskala
spoustu védomosti i profesnich zkusenosti v oboru Socialni pedagogika. Piesto se jeji Zivotni cesta ubirala
vic smérem, ktery méla nejradé€ji a to k vytvarnému uméni. Kdyz spatiila reportaz o kresleni do pisku, hned
meéla touhu toto neobvyklé uméni vyzkouset. Prvni jeji zkuSenost s vystupovanim pied lidmi s Pisecnou
animaci byla hned v Narodnim divadle a to na castingu talentové soutéze Cesko Slovensko ma talent v roce
2010. Tehdy zaujala porotu natolik, Ze se se svym kreslenim do pisku probojovala az do semifindle. A
nakonec si 1 splnila velky Zivotni sen a kreslenim do pisku se mlze zabyvat nyni i1 profesionaIné.

Kyokushin karate - Kyokushinkai Karate je nejtvrdsi ze vSech stylt Karate, jehoZ sportovni zapas probiha
bez jakychkoli chrani¢t a techniky jsou vedeny plnou silou na plny kontakt. Body jsou udélovany za tzv.
knock-down, ptipadné na zaklad¢ viditeIného poskozeni soupefe (vyrazeny dech, kulhani, ptipadné jiné
projevy bolesti ). Rozdil v pojeti boje a tréninku od ostatnich stylti (Shotokan, Goju-ryu ) je zcela zésadni a
jiz samotné heslo: ,,100 kg — vaha Sampiona‘“ hovoii za své. Kyokushinkai Karate je velmi komplexnim
bojovym uménim, které klade velké naroky na veskeré pohybové schopnosti sportovct. Nelze byt pouze
rychly a pohyblivy, ale patfi¢né odolny a silny.

Luhacovice

duben - srpen FESTIVAL KROJOVANYCH DECHOVYCH HUDEB

Poslechnout a zatancit si mtizete na znamé krojované dechové hudby z riznych regiont nasi Jihovychodni
Moravy. Hrat bude napf. znamd Mistfilanka, ktera vznikla v Miloticich. Dale Stiibriianka, FryStacka
Javofina, Svatobotaci nebo Vracovjaci.

15. dubna 2017 VELIKONOCNI JARMARK

Ceka vas ochutnavka velikonoénich jarnich specialit, podivat se na lidova femesla, poslechnout folklor a
mnoho dalsiho.

12. - 14. kvétna 2017 OTEVIRANI PRAMENU

Velkym svatkem, konanym v Luhacovicich vzdy v prvni poloviné kvétna, je obfad otevirani a svéceni
pramend. LécCivé prameny a nddherné stavby oziji pestrymi kroji, secesnimi kostymy, veterany, zpévem a
tancem a pomizZou zapomenout na vSedni dny. V tyto slavnostni dny se ptenesete do poklidné atmosféry
pocatku minulého stoleti.

27. kvétna 2017 LUHACOVICE MESTO MODY A ZDRAVI

JiZ od roku 2002 Korunka Luhacovice poiada kazdoro¢ni benefi¢ni LuhacCovice — mésto zdravi a mody.
Hlavnim bodem programu je charitativni modni ptehlidka, které se zcastiiuji slavné osobnosti z oblasti
kultury. Cilem této akce je slavnostni zahajeni lazenské sezony a ptredevS§im podpora lidem, ktefi to
potfebuji.



kvéten — zaii KOLONADNI KONCERTY

Ke kulturnimu létu v Luhacovicich neodmyslitelné patii od kvétna do konce zafi odpoledni kolonadni
koncerty rozmanitych hudebnich zadnrd od smyccovych komornich orchestrii pies swing, dixieland,
dechovou hudbu, folklor a pévecké sbory.

5. - 10. ¢ervna 2017 SETKANI REZBARSKYCH MISTRU

Té&sit se mizete na ukdzku Gzasné prace mistri fezbait. V odpolednich hodinach dokresluji dny koncerty a
vystoupeni vybranych hudebnich soubord. Sestidenni setkani slavnostné vyvrcholuje vernisazi kone¢nych
fezbaiskych de€l s bohatym program.

15. - 17. &ervna 2017 LUHACOVICKA DIVADELNI SESLOST

vvvvvvvv

zacala poradat tuto udalost na pocest inicidtora a zakladatele Lazeiiského divadla MUDr. Zikmunda
Jankeho, ktery se zapsal do historie 14zni nejen jako 1€kaf, ale také jako hudebnik, spisovatel a hlavné
nadSeny ochotnik.

22. &ervna 2017 KONCERT HUDBY HRADNI STRAZE A POLICIE CR

Vrcholem ,,kolonadni sezdny* je prestizni koncert 65ti ¢lenného orchestru Hudby Hradni straze a Policie
Ceské republiky, ke kterému také patii prehlidka motorizované jednotky Hradni Straze a ukézka programu
jednotky Hradni straze.

29. ¢ervna - 2. Cervence FESTIVAL LUHOVANY VINCENT

Prodlouzeny vikend Vincenta se uskute¢nuje na nejriznéjsich mistech v Luhacovicich. Na programu budou
ziva hudebni, divadelni, tane¢ni, vytvarnd, filmova ¢i literarni pfedstaveni.

7.4.2017 VALASSKY KUMST

21. 4. 2017 FARNI PODVECER

23. 4. 2017 SVATOVOITESSKY JARMARK NA NAMESTI]
26. 4. 2017 LISTOVANI S HERCEM LUKASEM HEJLIKEM
28. 4. 2017 90. VYROCI SOKOLOVNY

29. 4.2017 ORIENT SHOW

21. 5. 2017 KOLONADNI KONCERT ZUS

26. 5. 2017 BESEDA SE SPISOVATELEM JIRIM JIRANKEM
26. 5. 2017 EDUKACNI DEN PRO DIABETIKY

9.6.2017 S PISNICKU DO SLAVICINA — FOLKLORNI PODVECER
23.6.2017 ZUS V PARKU

Vedouci DZR



VASE PRISPEVKY

Vyznani
Antonin ValaSek

J& v&fim, Ze pfijde den,

kdy ptijde usvit ne jen sen,
pocit §tésti naplnéni, vécnosti,
kdy pycha bude ostrouhana,
kdy ego bude marné snaha.

Zatim se mi jen sen zdava,

Ze piisla ta chvilka prava.
Vzdycky vsak pfijde nastraha,
jako ten ego otrava.

O to vic, jsem vzdalen nebi,
to v§ak mnoho lidi nevi.

Ustrky ty nevadi mi,

mnozi se jen divi a ja cekam,
ze ptijde den, den,

ktery je mym osudem,

ja letim k Bohu srdcem, mysli,...

nakreslila pani Jana Najtova

De¢kujeme pani Plankové za mily dopis, ktery nds potcsil, a doufdme, Ze se i nadale u nas bude dobfe citit

nejen ona, ale i ostatni klienti.



ZAJIMAVOSTI NEJEN Z REGIONU

Rozhledna na Kralovci u Valasskych Kloboukii

Originalni 21,5 metrG vysoka dievénad konstrukce se od podzimu
roku 2006 ty¢i na vrchu Kralovec (655 m) vychodné od méstecka
Valasské Klobouky na Zlinsku. Jedna se o misto, kde stavala
turisticka chata a rozhledna v podobé triangulacni véze jiz od 20. let
minulého stoleti. Obé stavby zanikly pravdépodobné po druhé
svétove valce.

Vystavbu soucasné rozhledny inicioval jednatel Méstskych Lesu
Valasské Klobouky, s.r.o. pan Otakar Rosulek spolecné s mistni

radnici. Ta nechala projekt zrealizovat v ramci projektu “Poznej g€ . W IM“\'M
krajinu Bilych-Bielych Karpat" a na vystavbu véze poskytnula fele s : A 7
modfinové dievo vytézené ze svych lest. Stavebnich praci se ujali b ~.~‘ F Hmm
tesafi z firmy Jurai (pod vedenim Vaclava Purkyse), ktera vyuzila . 55 " ﬂ m\

svych zkuSenosti z pifedeslého projektu vystavby rozhledny na
Cubové kopci u Francovy Lhoty. Néavrh vypracoval Ing. Antonin
Zavada z firmy Arstav z ValaSského Mezifici, specialista na
dfevostavby (mimochodem autor repliky dievéného kostela v
Ostravé-Hrabové). Celkové naklady projektu €inily téméf 2 mil. K¢,
pficemz podstatnd Cast prostiedkd (75%) byla pokryta dotaci EU
programu Interreg IITA a ze statniho rozpoétu (5%), zbylou ¢ast financovalo mésto. Stavebni prace trvaly
necelé 4 mésice. Slavnostni otevieni rozhledny, posvécené zdejsim farafem Karlem Jani¢kem, se konalo v
sobotu 7. fijna 2006. Rozhledna je oteviena po cely rok. Orientaci ve vyhledu usnadiiuji panoramatické
desky umisténé na nejvyssim ochozu véze ve vysce 18 metrti. Tam vede 79 schodl. VEz se stane zaroven
jednim ze zastaveni nau¢né stezky Hugolina Gavlovic¢e vedouci z ValaSskych Kloboukt ptes Bilé Karpaty
az ke statni hranici. Na ni navaze podobna nauc¢na stezka i na slovenské strané. Rozhledna nese kromé
oznaceni ,,Na Kralovci® také jméno ,rozhledna Na FiniSi“ nebo ,,rozhledna Cyrila BureSe® (na pocest
mistniho hudebnika a skladatele). Zajimavosti jisté je, Ze podobnou stavbu nalezneme od roku 2009 na
slovenském Uzemi na Tlsté hote u Dohian.

Vychovne nepedagogické pracovnice DZR

SPOLECENSKA RUBRIKA

V Domové se zvlaStnim reZimem narozeniny slavi:

Brezen: Rozek Miroslav, Hofscheider Vojtéch, Pechal Petr, Vala Jan,
Duben: Horvath Josef, Kantor Svatopluk, Luka¢ Miroslav, Machacek
Josef, Najtova Jana,Vaviikova Zderika,

Kvéten: Bartik Martin, Dederle Ludvik, PodeSvova Hana,

Vsem oslavenciim prejeme pevné zdravi a hodné spokojenosti do dalsiho
Zivota, zaméstnanci DS a DZR.



NASE ZDRAVI A MY

Desatero pro zdravé klouby
1. Je potieba se zbavit piebytecnych kilogramii. Kazdé kilo navic zatéZuje vas nosny aparat — patet 1 klouby
celého téla.
2. Nesmite pretézovat jednostranné a trvale svoji patef a klouby. Stfidejte Cinnosti a dopfejte si €as i na
odpocinek.
3. Pouzivejte vhodnou obuv a vhodné obleceni. Volba vhodné obuvi je nesmirn¢ dilezita. Klenba nohy nese
celou vasi vahu, je-li nespravné zatizena, dochazi k pretéZzovani a k pfed¢asnému opottebovavani.
4. Nenoste tézké zavazadla. NepfetéZujte svoji patet ani ostatni klouby nadmérnou fyzickou namahou.
Nepretézujte jednostranné své klouby.
5. Pouzivejte kompenzacni pomiicky, které vam doporuci Iékar. Hole, berle, ortézy, to vSe jsou pomiicky,
které chrani vase klouby pfed pretézovanim.
6. Prace v kancelaii — potid’'te si vhodnou zidli.
7. Tuzky, pera, propisovacky — primér nasadky by nemél byt pfilis maly. Existuji psaci potieby, které maji
Sirsi pramer.
8. Dostatecné odpocivejte. Nejlepsim odpocinkem je tzv. aktivni odpocinek.
9. Dtlezité pro klidny a zdravy spanek je vhodné 1tzko.
10. Prevence padut. Noste obuv s protiskluzovou podrazkou.

Zdravotnicky usek

SOCIALNI KOUTEK

Aktualni informace v ramci zahajeni stavebnich praci na DS
V piedeslych mésicich zahajil Krajsky tfad vybérové fizeni tykajici se stavebnich Uprav a budovani
elektronického pozarniho systému (dale jen ,,EPS*) na DS, které vyhraly Zlinské stavby a to na zakladé
bezpecénostnich piedpisti pozarni ochrany (jedna se o preventivni opatieni).
Ve stiedu 15. 3. 2017 doslo k oficialnimu ptedani stavby. K zahajeni praci doslo 23. 3. v rannich hodinéach.
Z tohoto ditvodu povazujeme za velmi dilezit¢ Vas, klienty i1 zaméstnance sezndmit s orienta¢nim
harmonogramem praci:
o |. faze — zahajeni praci na 3. podlazi budovy B
- na jednotlivych pokojich budou zabudovany signaliza¢ni zatizeni (¢idla), ktera budou vedena

v listach podél stropni casti. V ptipadé, ze tato Cidla zaznamenaji kouf, poSle signdl na HZS Zlin

k vyjezdu pozarniho vozidla

- nasledné¢ dojde k vymalbé pokojl, bez socialniho zatizeni. Na odd. B neprobéhne vyména dveii ani

zarubni, protoZe jiz splituji protipoZarni smérnice.

e |l. fze - budovani na oddéleni A, kde bude do kazdého pokoje opét zabudovano signalizaéni
zafizeni, prob&hne vymalba (bez soci. zdzemi) a dojde k vyméné& vSech dveii a zarubni.

e pribézné dojde k pracim na chodbach - nové podlahy v pfizemi véetné schodu, nové sesterny
Z nehoflavych materiald, vyména novych vytaht

e hlavni vchod jiz nebude hlavnim tnikovym vychodem. Budou vybudovany dvé nové unikové cesty:
1. ptestavba zimni zahrady
2. chodba u soc. pracovnic a Saten
e pribéh stavby se odhaduje na 3 mésice, tzn. do konce mésice ¢ervna. U obnovy vytahtll 1ze pocitat s
veét§im ¢asovym horizontem.
Vyzyvame vSechny klienty DS i DZR, véetné zaméstnancu, k toleranci a ke zvySené opatrnosti! Nasim
zamérem je, abychom Vias vzdy den doptedu informovali o tom, ve kterych pokojich se bude konkrétné
pracovat, abychom je stihli vyklidit a nachystat. Nasi snahou je, aby se Vas prace dotkly, co nejméng.
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Diirazné upozoriiujeme na vétSi pohyb pracovniku firmy po zarizeni, tudiz Vas vyzyvame k ulozeni
cennych véci a finan¢nich hotovosti na sesternach nebo u soc. pracovnic.

V priibéhu piestavby Vam bude poskytnuto zazemi ve spole¢enské mistnosti, kde se vam budou
vénovat vychovné nepedagogické pracovnice. Z tohoto divodu upozoriiujeme, Ze veSkeré Kulturni
vyziti a Skolici akce budou zcela omezeny pro DS i DZR po dobu stavebnich praci.

MiiZete se na nas obratit v piipadé jakychkoliv problémai.

Socialni pracovnice DS

ZABAVA A VOLNY CAS

Otestujte svoji osobnost hned ted’

Nejprve se podivejte na obrazky a bez hlubsiho pfemysleni si vyberte strom, ktery se vam libi nejvic. A pak
se podivejte na sviij vysledek.

Pokud jste si vybrali obrazek:

1. St'astny a rozvazny

Jste vnimavy, chapavy clovék. Naslouchate
pozorné¢ a bez predsudk. Domnivate se, ze
kazdy clovék ma v Zivoté svou vlastni cestu.
Lehce pfijimate nové udalosti 1 nové lidi. Jste
odolny vuci stresu, malokdy vas néco zneklidni.
Pisobite velmi uvolnénym dojmem. Dobfe
vyuzivate ¢asu a neopoustite vlastni cestu.

2. Okouzlujici a energicky

Jste vesely, zabavny clovek. Citite harmonii s 6. A .
celym svétem. Jste spontanni, vzdycky plny nadSeni. Vzdycky jste ,pro“, zvlasté¢ jde-li o né&jaké
dobrodruzstvi. Casto lidi pfekvapujete, mozna i Sokujete. Ale co se da délat, vzdycky zkratka zfistanete sam
sebou. VSechno vés zajima, vSechno vas bavi. Mate-li o néco zajem, nedate si pokoj, dokud to ditkladné
neprostudujete.

3. Plny optimismu a Gspésny

Vétite, ze zivot je dar. Pokousite se ziskat a vyuzit co mozna nejvic z toho, co vam bylo dano. Jste velmi
hrdy na to, ¢eho jste v zivoté dosahl. S tim, koho milujete, jste ochoten délit se o vSechny radosti i strasti. Na
zivot mate velmi rozumny pohled. Vidite, Ze sklenice je vzdycky aspon z€asti plnd. Vyuzivate kazdé
moznosti k odpusténi, uéeni a ristu. Zivot je pili§ kratky, nez abyste ho Zil jinak.

4. Jste Stédry a Moralni

Usilujete o to, abyste byli lepéi Mate ty nejvyssi ambice a standardy Lidem se mﬁie zdat, Ze s vami jde

Vv

chcete svet zmeénit k lepSimu. Miluyjete, dokud vas n¢kdo nerani. A potom — mIIUjete dal. Jen malo ||d|
dokaze nalezité ocenit vSechno, co délate.

5. Chytry a premyslivy

Jste vynikajici myslitel. Vase mySlenky a napady jsou pro vés to nejdiilezitéjsi. Rad si své napady a teorie
promyslite o samoté. Jste introvertni. Vychézite dobie s témi, kdo radi pfemysleji a studuji. Nikdy nejste
povrchni. Mnoho ¢asu vénujete pfemysleni o moralce. Pokousite se délat to, co je spravné, i kdyz s vami
vétSina spolecnosti nesouhlasi.

6. Moudry a filosofujici

Jste unikatni, svého druhu jedinecna duse. Vedle vas se nevyskytuje nikdo, kdo by se vam i jenom vzdalen¢
podobal. Jste intuitivni a trochu podivinsky. Casto vas $patné chapou, coZ vas zraiuje. Potiebujete sviij
osobni prostor. Vase tvorba si z4da rozvoje, zaslouZi si Gctu ostatnich. Jste ¢lovek, ktery jasné vidi temné a
svétlé stranky zivota. Jste velmi citovy.

11



7. Sebejisty a dominujici

Jste velmi nezavisly. Vasi zasadou je: ,,Ud€lam si sdm*. Spoléhate se pouze na sebe. Vite, jak zlstat silnym
pro sebe a ty, které milujete. Vite, co chcete a nebojite se jit tomu vstiic. Jediné, co od lidi zadate je, aby k
vam byli upfimni. Jste pfipraven pfijmout pravdu.

8. Dobry a citlivy

Lehko navazujete vztahy s lidmi. Mate mnoho piatel a rdd ménite zivot k lepSimu. VasSe aura je tepld a
svétla. Lidé se ve vasi pritomnosti citi naprosto bezpecné. Kazdy den myslite na to, abyste byl jesté lepsSim.
Chcete byt zajimavy, moudry a jedinecny. Potiebujete lasku vice nez kdokoli jiny na svété. Jste ochoten
milovat i ty, kdo vas radi nemaji.

Néco pro zasmani

Plete, plete sité z niti, Za tim oknem Klobouk mé a nesmeka,

ale rybu sotva chyti. Neni nebe — kazdy spatii nepozdravi ¢lovéka.

Kdo je to? Jen sém sebe. Co je to? Co jeto?

Stoji vila cela bila, Ktery ptacek

Jenom vlasy zelené. nosi fracek?

Co je to? Reseni: (pavouk, zrcadlo, tuénak, hiib, biiza)

To uréité nenf piskdni, moe
dobfe vidim, odkud jdou ty bubliny.

Réno stoji pfed obchodem dlouhd fronta zvitatek.

Zajic se snazi dostat dopiedu.

Medvéd ho popadne za usi a hodi ho na konec fronty.

Celé se to opakuje ttikrat.

Zajic uZ toho ma dost a fekne: "J4 ten obchod dneska neoteviu."

Dv¢ mouchy zustaly po Skole. Ted’ sedi na tabuli a jedna zkousi druhou: "Jmenuj mi nékolik dravych
zvitat.""pavouk, vlastovka, Zaba."
"Vyborné. A ted’ zvifata, ktera jsou neSkodna a mirna." "Tygr, lev, leopard...”

Chlap pfijde domt a tam lezi jeho Zena na kanapi nahata:

,,No co tady délas, mizes mi to néjak vysvetlit?*

,,INO co, nemam co na sebe.

On piibéhne ke skiini a otevfe ji:

,» 1y nemas co na sebe? A co je tohle? Jedny Saty, druhy Saty tfeti Saty, Ctvrty Saty, nazdar Karle, paty Saty.*
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