DOMOV PRO SENIORY LOUCKA, pfispévkova organizace
Loucka 128, 763 25 Ujezd u Valagskych Klobouk

Seznam doporucenych véci pii nastupu do DS Loucka

1. Zakladni potieby:

e o0sobni hygienické potieby (tekut¢ mydlo a Sampon, télové mléko, hieben, kartdcek
S pastou nebo tablety na CiSténi zubni protézy, piipadné kelimek na zubni protézu, lepici
krém na zubni protézu)

- muZi S sebou navic: ziletky s bfity nebo el. holici strojek, gel na holeni, vodu po holeni

e termoska (1 litr), talifek nebo tac na ovoce, piibor nebo nozik na krajeni, hrnek s 1zickou na

¢aj nebo kavu apod.

2. Dale doporucujeme:

Volbu odévl zvolte na zéklad€ vlastnich potieb a zvyklosti. Vzdy zohlednéte zdravotni stav
(mobilni ¢i imobilni) a stfidajici se ro¢ni obdobi.

e obuv (domaci s pevnou patou, venkovni — letni, zimni)

e domaci odév, na ktery jste zvykli (teplaky, leginy a tricka v dostate¢ném mnozstvi —
bavlnéna, volna, pohodlna)

¢ venkovni odév (kalhoty, halenky, svetr nebo mikina apod.)

¢ spodni pradlo, natélnik, ponozky (dostatecné mnozstvi), kapesniky

e pyZamo nebo noc¢ni kosile

e rucniky (asi 10 ks) a zinky (asi 10 ks), utérky (asi 5 ks)

o televizi, radio — doporucujeme pofidit bezdratova sluchdtka (prevence stiznosti na
nadmérny hluk). Poplatky na rozhlas a televizi si hradi kazdy klient sdm (dle zékona ¢.
348/2005 Sb., o rozhlasovych a televiznich poplatcich), vétSinou formou SIPO poukazky.
K el. spottebici je nutné dolozit revizni zprévu!

o dalsi predméty a drobnosti, ke kterym mate vztah (fotografie, kvétina, oblibenou knihu
nebo vazu, obrazek, apod). Nezapomeiite 1 na oblibené pochutiny (kava, ¢aj, sirup, apod.)

¢ kompenzacni pomucky — francouzské hole, choditko nebo invalidni vozik

e cestovni ¢i jinou tasku pro ptipad hospitalizace, kosmetickou tasticku na hygienické potieby

3. V den zahajeni poskytovani socialni sluzby je nutné vzit s sebou:

e obcansky prukaz a karticku zdravotni pojistovny

e zdravotni dokumentaci, ptipad¢ vypis ze zdr. dokumentace

¢ |éky, inkontinentni pomiicky, které mate

¢ kopii rozhodnuti o pfiznani ptispévku na péci (je-li pfispévek ptiznan)
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e usneseni o jmenovani opatrovnika s razitkem nabyti pravni moci (pokud je vyfizeno)

e potvrzeni o vysi dichodu (pouze pii snizené thradé)

Dalsi informace poskytne:
Mgr. Daniela Fojtikova, tel.: 605 426 625 (7.00 — 15.30 hod), email: socialka2@dsloucka.cz
Mgr. Dagmar Machi, DiS., tel.: 734 260 349, (6.30 — 15.00 hod), email: socialkal@dsloucka.cz



